Plante

Méthode

[ Ees

ail
allium sativum
infusion

infuser 150 g d'ail frais
grossierement broyé dans5 | d'eau
bouillante. Fltrer aprés 30 mn.
laisser refroidir et pulvériser tel quel
sur les plantes.

INSECTICIDE - FONGICIDE

contre les aphydés, chenilles,
asticots, acariens, escargots et la
rouille.

ail 2eme Macérer 80 g d'ail dans 5 | d'eau INSECTICIDE - FONGICIDE

méthode pendant 12 heures. Fltrer et ajouter

allium sativum 4 ml d'alcool puis vaporiser. contre les aphydés, chenilles,

macération asticots, acariens, escargots et la
rouille.

ail 3eme Macérer 100 g d'ail dans 20 ml INSECTICIDE - FONGICIDE

méthode d'huile pendant 24 heures. Ajouter 1

allium sativum
macération dans
['huile

| d'eau et 10 ml de savon. Hitrer.
Diluer 20 fois avant d'appliquer.
Peut aussi se combiner a une
macération de piment fort.

contre les aphydés, chenilles,
asticots, acariens, escargots et la
rouille.

ail 4eme
méthode avec
oignon

allium sativum et
allium cepa
macération

Macérer 80 g d' ail et 500 g
d'oignon dans 8 | d'eau pendant 12
heures. Hltrer puis vaporiser.

INSECTICIDE - FONGICIDE

contre les aphydés, chenilles,
asticots, acariens, escargots et la
rouille.

ortie commune

hachée puis macérée a raison de

INSECTICIDE - FONGICIDE

urtica urens 1kg pour 9 litres d'eau. Couvrir le

solution récipient. au bout de 3 jours, filtrer. |contre les pucerons, mouche de la
Pulvériser toutes les semaines. carotte et le mildiou.

tanaisie infuser 150 g de tanaisie fraiche INSECTICIDE

tanacetum grossierement broyée dans 5 | d'eau

vulgare bouillante. Rltrer aprés 10 mn. contre les pucerons, fourmis,

infusion laisser refroidir et pulvériser tel quel |carpocapse, piéride du chou,
sur les plantes. Traiter en 3 fois & 10 |noctuelle et ver de la framboise
jours d'intervalle. (byture).

absinthe infuser 150 g d'absinthe fraiche INSECTICIDE

infusion grossierement broyée dans 5 | d'eau
bouillante. Fltrer aprés 10 mn. contre les pucerons, fourmis,
laisser refroidir et pulvériser tel quel |carpocapse, piéride du chou,
sur les plantes. Traiter en 3 fois a 10 ||noctuelle et ver de la framboise
jours d'intervalle. (byture).

fougere hachée puis macérée araison de INSECTICIDE

purin 1kg pour 10 litres d'eau. Couvrir le
récipient et remuer tousles 2 jours. |contre les pucerons.
au bout de 8 jours, filtrer. Diluer a
10% avec de I'eau

basilic infuser 150 g de basilic frais INSECTICIDE

ocimum basilicum
infusion

grossierement broyée dans 5 | d'eau
bouillante. Fltrer aprés 30 mn.
laisser refroidir et pulvériser tel quel

sur les plantes.

contre les aphidés et la mouche de
I'asperge.




chataire
nepeta cataria

infuser 150 g de chataire frais
grossierement broyée dans 5 | d'eau

INSECTICIDE

infusion bouillante. Fltrer aprés 30 mn. contre les doryphores
laisser refroidir et pulvériser tel quel
sur les plantes.
agrumes infuser 150 g de citron ou orange  [[INSECTICIDE
infusion grossierement broyée dans 5 | d'eau
bouillante. Fltrer aprés 30 mn. contre la mouche des agrumes.
laisser refroidir et pulvériser tel quel
sur les plantes.
coriandre infuser 150 g de coriandre fraiche [[INSECTICIDE
coriandrum grossierement broyée dans 5 | d'eau
sativum bouillante. Fltrer aprés 30 mn. contre les aphydés et les acariens.
infusion laisser refroidir et pulvériser tel quel

sur les plantes.

baie de sureau

infuser 150 g de baies de sureau

INSECTICIDE

sambucus broyées dans 5 | d'eau bouillante.
infusion Filtrer apres 30 mn. laisser refroidir (contre les aphydés, les mouches des
et pulvériser tel quel sur les plantes. |carottes, capnodes du pécher et les
asticots.
lierre infuser 150 g de lierre frais INSECTICIDE
hedera helix grossierement broyé dans 5 | d'eau
infusion bouillante. Fltrer aprés 30 mn. contre le ver du mais.
laisser refroidir et pulvériser tel quel
sur les plantes.
menthe infuser 150 g de menthe frais INSECTICIDE
mentha grossierement broyée dans 5 | d'eau
infusion bouillante. Fltrer aprés 30 mn. contre le doryphore et les fourmis.
laisser refroidir et pulvériser tel quel
sur les plantes.
persil infuser 150 g de persil frais INSECTICIDE
petroselinum grossierement broyé dans5 | d'eau
crispum bouillante. Fltrer aprés 30 mn. contre la mouche des asperges.
infusion laisser refroidir et pulvériser tel quel
sur les plantes.
géranium infuser 150 g de feuilles fraiches INSECTICIDE
pelargonium grossierement broyée dans 5 | d'eau
infusion bouillante. Fltrer aprés 30 mn. contre la mouche des choux et le

laisser refroidir et pulvériser tel quel
sur les plantes.

ver du mais.

herbe de la Saint
Jean

infuser 150 g de d'herbe
grossierement broyée dans 5 | d'eau

INSECTICIDE

sorghum bouillante. Fltrer aprés 30 mn. contre le parasite de la vigne.
halepense laisser refroidir et pulvériser tel quel

infusion sur les plantes.

sauge infuser 150 g de sauge INSECTICIDE

salvia officinalis
infusion

grossierement broyée dans 5 | d'eau
bouillante. Fltrer aprés 30 mn.
laisser refroidir et pulvériser tel quel

contre le ver des choux.




sur les plantes.

citronnelle infuser 150 g de citronnelle INSECTICIDE
artemisia grossierement broyée dans 5 | d'eau
abrotanum bouillante. Fltrer aprés 30 mn. contre le ver des choux.
infusion laisser refroidir et pulvériser tel quel
sur les plantes.
thym infuser 150 g de thym dans 5 | d'eau|[INSECTICIDE

thymus vulgaris
infusion

bouillante. Fltrer aprés 30 mn.
laisser refroidir et pulvériser tel quel
sur les plantes.

contre le ver des choux.

tomate infuser 150 g de feuilles INSECTICIDE
lycopersicon grossierement broyée dans 5 | d'eau
lycopersicum bouillante. Fltrer aprés 30 mn. contre la mouche de I'asperge.
infusion laisser refroidir et pulvériser tel quel
sur les plantes.
armoise infuser 150 g de feuilles INSECTICIDE
artemisia grossierement broyée dans 5 | d'eau
infusion bouillante. Fltrer aprés 30 mn. contre les mouches.
laisser refroidir et pulvériser tel quel
sur les plantes.
rhubarbe infuser 150 g de feuilles fraiches INSECTICIDE TOTAL
rheum grossierement broyée dans 3 litres
rhabarbarum d'eau bouillante. Fltrer aprés 30 mn.|[contre tous les insectes et le
infusion laisser refroidir et pulvériser tel quel |blackspot.
sur les plantes.
eucalyptus infuser 150 g d'eucalyptus INSECTICIDE TOTAL
eucalyptus grossierement broyé dans 5 | d'eau
infusion bouillante. Fltrer aprés 30 mn. contre tous les insectes.
laisser refroidir et pulvériser tel quel
sur les plantes.
poivre infuser 150 g de poivre REPULSIF TOTAL
capsicum grossierement broyé dans 5 | d'eau
infusion bouillante. Fltrer aprés 30 mn. répulsif pour tous les insectes.
laisser refroidir et pulvériser tel quel
sur les plantes.
piment fort Macérer 250 ml de piment fort REPULSIF TOTAL
maceération dans 500 ml d'eau pendant 24

heures. Diluer 15 ml de la
préparation dans 4 | d'eau avant
d'appliquer. Ne pas pulvériser sur
de jeunes plants'!

répulsif pour tous les insectes.

Eau savonneuse
dilution

Diluer 30 ml de savon ou de produit
vaisselle dans 4 | d'eau. Ajouter 25 cl
d'alcool & 70°. Vaporiser aussitot
puis rincer les plantes avant que les
feuilles séchent.

INSECTICIDE TOTAL

contre tous les insectes sur les
feuilles.




Engrais

Plante

Méthode

ortie commune
urtica urens
purin

hachée puis macérée araison de
1kg pour 9 litres d'eau. Couvrir le
récipient et remuer tous les 2 jours.
au bout de 15 jours, quand il n'y a
plus de bulles filtrer. Diluer a 10%
avec de I'eau pour ne pas brdler les
plantes. Arroser 1 semaine sur 2 et
ala plantation.

riche en azote et fer. Idéal pour
pomme de terre, choux, épinard,
courgette. peut étre associé au
purin de consoude

ortie commune
2eme méthode

Macérer durant 3 - 4 jours 75 g
d'ortie fraiche hachée ou 15 g

riche en azote et fer

urtica urens d'ortie séchée dans 1 | d'eau. A ne

purin pas conserver

consoude hachée puis macérée a raison de riche en oligo-éléments et en
symphitum 1kg pour 10 litres d'eau. Couvrir le ||potasse. Idéal pour pomme de
officinale récipient et remuer tous les 2 jours. ||terre, tomates, Iégumes-fruits,
symphitum au bout de 15 jours, quand il n'y a || petits fruits. peut étre associé au
officinale plus de bulles filtrer. Diluer &2 15% |[purin d'ortie

purin avec de |'eau pour ne pas briler les

plantes. Arroser tous les 10 jours et
ala plantation.

association des
purins de
consoude et
ortie

purin

Certaines personnes m'ayant
demander comment associer les
deux purins, voici ma fagon de faire.
500gr d'ortie et 1kg de consoude
hachées puis macérées dans 10
litres d'eau. Couvrir le récipient et
remuer tous les 2 jours. au bout de
15 jours, quand il n'y a plus de
bulles filtrer. Diluer a 10% avec de
I'eau pour ne pas brdler les plantes.
Arroser 1 semaine sur 2 et a la
plantation.

riche en azote et fer, oligo-
éléments et en potasse. Idéal pour
pomme de terre, tomates, Iégumes-
fruits, petits fruits.

Fongicides



raifort infuser 150 g de raifort frais FONGICIDE
armoracia grossierement broyé dans 5 | d'eau
rusticana bouillante. Fitrer aprés 30 mn. contre les maladies des arbres
infusion laisser refroidir et pulvériser tel quel ||fruitiers.
sur les plantes.
ciboulette infuser 150 g de ciboulette FONGICIDE
allium grossierement broyée dans5 |
schoenoprasum ||d'eau bouillante. Fltrer aprés 30 contre la tavelure des pommes,
infusion mn. laisser refroidir et pulvériser tel |mildiou des concombres, groseilles

quel sur les plantes.

et courges.

ciboulette 2eme

Macérer 60 ml de ciboulette dans 1

FONGICIDE

méthode | d'eau pendant 24 heures puis

allium filtrer. contre la tavelure des pommes,

schoenoprasum mildiou des concombres, groseilles

maceération et courges.

préle faire macérer 500 g de préle dans5 |[FONGICIDE

equisetum | d'eau pendant 3 heures puis faire

hyemale bouillir 30 mn. laisser refroidir et contre les maladies cryptogamiques

décoction filtrer. Diluer & 30% sauf en cas de ||(champignons), rouille, mildiou,
maladie prononcée ou la décoction |([pourriture. Idéal pour le haricot,
sera utilisée pure. Pulvériser 1 tomate, pomme de terre, laitue.
semaine sur deux si la maladie est
14, sinon 1 fois par mois.

ail infuser 150 g d'ail frais INSECTICIDE - FONGICIDE

allium sativum
infusion

grossierement broyé dans 5 | d'eau
bouillante. Fltrer aprés 30 mn.
laisser refroidir et pulvériser tel quel
sur les plantes.

contre les aphydés, chenilles,
asticots, acariens, escargots et la
rouille voire I'oidium.

ail 2eme Macérer 80 g d' ail dans5 | d'eau INSECTICIDE - FONGICIDE

méthode pendant 12 heures. Fltrer et ajouter

allium sativum 4 ml d'alcool puis vaporiser. contre les aphydés, chenilles,

maceération asticots, acariens, escargots et la
rouille voire I'oidium.

ail 3eme Macérer 100 g d'ail dans 20 ml INSECTICIDE - FONGICIDE

méthode d'huile pendant 24 heures. Ajouter

allium sativum
macération dans
['huile

11d'eau et 10 ml de savon. Hltrer.
Diluer 20 fois avant d'appliquer.
Peut aussi se combiner a une
maceération de piment fort.

contre les aphydés, chenilles,
asticots, acariens, escargots et la
rouille voire I'oidium.

ortie commune
urtica urens
solution

hachée puis macérée araison de
1kg pour 9 litres d'eau. Couvrir le
récipient. au bout de 3 jours, filtrer.
Pulvériser toutes les semaines.

INSECTICIDE - FONGICIDE

contre les pucerons, mouche de la
carotte et le mildiou.




Désherbants

Ajouter un peu de savon ou/et un verre de lait (agent mouillant) au liquide avant les

pulvérisations!

pomme de terre
(ou riz)

Solanum
tuberosum

eau de cuisson

Récupérez votre eau de cuisson de
pommes de terre ou de riz et
pulvériser la sur les mauvaises
herbes. Plus I'eau serariche en
amidon et mieux ce sera.

La meilleure solution :

Paillez vos plants de légumes avec
de la paille, du lin ou méme des
déchets de tonte ou des herbes
arrachées et laissées séchées 4/5
jours au soleil.

Vous éviterez ainsi la venue des
herbes, vous limitant a arracher les
rares qui parviendront a pousser a
travers cette couverture, et a les
mettre par dessus la paillis.

Les plantes utiles
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